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Ostrzezenie o fali upatow

Instytut Meteorologii i Gospodarki Wodnej ostrzega o fali upatu. W dniach 11-12 czerwca
termometry pokaza nawet 33 stopnie. Jak informuje Rzadowe Centrum Bezpieczenstwa -
ochlodzenie pod koniec tygodnia bedzie najprawdopodobniej krotkotrwate. W weekend 15 -

16 czerwca temperatura ma ponownie wzrosna¢ powyzej 30 °C.

Utrzymywanie sie wysokiej temperatury , moze powodowac pogorszenie sie stanu zdrowia. Z
tego powodu nalezy ograniczy¢ przebywanie na nastonecznionym terenie do niezbednego
minimum nosi¢ nakrycia gtowy chronigce przed nadmiernym nagrzaniem. Osoby majace
problemy z chorobami uktadu krazenia oraz seniorzy powinni ograniczyé wyjscia z
budynkéw. Szczegdlna uwage nalezy takze przywiaza¢ do regularnego picia duzej ilosci
wody.

Na suskim rynku uruchomiono kurtyne wodna. Bedzie wlgczana przez okres upalnych dni.
Tryskajaca mgietka wody nawilza powietrze i je oczyszcza oraz przynosi przyjemny chiod.
Kurtyna jest atrakcja dla najmlodszych, jednak starsi mieszkancy rownie chetnie korzystaja z

mozliwosci ochtodzenia sie w kropelkach orzezwiajacej bryzy.
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