
LATO	  2015	  w	  Suchej	  Beskidzkiej	  

1.Miejski	  Ośrodek	  Kultury	  –	  Zamek,	  ul.	  Zamkowa	  1,	  Sucha	  Beskidzka	  
	   tel.	  33	  874	  13	  03	  
	   proponuje:	  
LIPIEC	  

• LETNIA	  SZKOŁA	  MALOWANIA	  /DLA	  DZIECI	  ,	  MŁODZIEŻY	  I	  DOROSŁYCH	  /1	  -‐10	  LIPCA	  /;	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Zapisy	  w	  MOK-‐Zamek;	  

• WAKACYJNE	  WIECZORY	  Z	  SALSĄ	  I	  SAMBĄ	  	  –	  w	  każdy	  wtorek	  i	  czwartek	  ;	  

	  Zapisy	  w	  MOK-‐Zamek	  	  /koszt	  7	  zł	  od	  osoby/;	  

• WAKACYJNE	  ZAJĘCIA	  TAŃCA	  TOWARZYSKIEGO	  /	  ZAPISY	  TRWAJĄ	  w	  MOK-‐Zamek/	  ;	  

	  /koszt	  70	  zł	  od	  osoby	  za	  8	  godzin	  zegarowych/;	  

Pierwsze	  zajęcia	  30	  czerwca.	  

I	  stopień	  KTT	  	  godz.18:30	  /	  wtorek;	  czwartek;	  

V	  stopień	  KTT	  godz.18:00	  /	  środa/;	  

!
• 4	  lipca	  2015r.	  Międzynarodowe	  Małopolskie	  Spotkania	  z	  Folklorem	  –impreza	  plenerowa	  /

estrada-‐	  zamek/	  w	  Suchej	  Beskidzkiej.	  /wstęp	  wolny!/;	  

!
• 16:30	  KONCERT	  ZPIT	  "ZIEMIA	  MYŚLENICKA";	  
Na	  scenie	  z	  30-‐	  minutowym	  programem	  zaprezentuje	  się	  grupa	  	  młodzieżowa	  Reprezentacyjnego	  
Zespołu	  Pieśni	  i	  Tańca	  „Ziemia	  Myślenicka”.	  W	  programie	  koncertu	  znajdą	  się	  m.in.	  pieśni	  i	  tańce	  
krakowskie	  oraz	  podgórskie.	  Grupa	  jest	  laureatem	  wielu	  presdżowych	  nagród.	  
• 17:15	  -‐	  18.30	  KONCERT	  ZESPOŁU	  "PRASŁOWIANKI";	  
Wyjątkowy	  projekt	  artystyczny	  wywodzący	  się	  ze	  Studenckiego	  Zespołu	  Pieśni	  i	  Tańca	  Uniwersytetu	  
Jagiellońskiego	  „Słowianki”	  ,	  PRASŁOWIANKI	  tworzą	  byli	  wychowankowie	  zespołu	  „SŁOWIANKI”,	  
którzy	  przekazali	  swój	  zespół	  i	  scenę	  młodszym	  pokoleniom.	  
• 18:30	  -‐	  22:20	  KONCERTY	  FESTIWALOWE;	  w	  tym	  koncert	  zespołu	  regionalnego	  „Ziemia	  	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Suska”	  
Prezentacje	  sceniczne	  wybranych	  grup.	  Zespoły	  zaprezentują	  długie	  programy	  (max	  40	  minut)	  z	  
najciekawszymi	  i	  najbarwniejszymi	  elementami	  folkloru	  kraju	  pochodzenia;	  

•18	  lipca	  2015	  godz.	  19.00	  /Saka	  rycerska-‐zamek/-‐	  wstęp	  wolny;	  
III	  Feshwal	  „Emanacje”	  organizowany	  przez	  Europejskie	  Centrum	  Muzyki	  Krzysztofa	  
Pendereckiego	  w	  Lusławicach.  
Stowarzyszenie	  „Akademia	  imienia	  Krzysztofa	  Pendereckiego	  Międzynarodowe	  Centrum	  



Muzyki,	  Baletu	  i	  Sportu”	  z	  siedzibą	  w	  Krakowie	  oraz	  Miejski	  Ośrodek	  Kultury	  w	  Suchej	  
Beskidzkiej	  w	  ramach	  III	  Feshwalu	  Muzycznego	  Emanacje	  zapraszają	  na	  występ	  duetu	  

Łukasz	  Długosz	  	  -‐	  flet.	  
Andrzej	  Jungiewicz	  –	  fortepian.	  
Krzysztof	  Penderecki	  (*1933)Misterioso	  na	  flet	  i	  fortepian	  
Wolfgang	  	  Amadeusz	  Mozart	  (1756–1791)	  Rondo	  D-‐dur	  KV	  373	  na	  flet	  i	  fortepian	  	  	  
Jan	  Sebasdan	  Bach	  (1685-‐1750)Adagio	  ma	  non	  tanto	  BWV	  1035	  na	  flet	  i	  fortepian	  
Wojciech	  Kilar	  (1932–2013)	  Sona,na	  na	  flet	  i	  fortepian	  
Karol	  Szymanowski	  (1882–1937)	  Pieśn	  kurpiowskia	  
Tadeusz	  Szeligowski	  (1896–1963)	  Sonata	  na	  flet	  i	  fortepian	  
Krzysztof	  Penderecki	  (*1933)	  Andante	  na	  flet	  i	  fortepian	  
Theobald	  Boehm	  (1794–1881)	  	  Polonaise	  de	  Carafa	  op.7	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  !

• Miejska	  Orkiestra	  Dęta	  	  -‐	  w	  każdy	  piątek	  w	  MOK	  -‐	  Zamek	  	  :	  

	  	  	  	  	  	  	  godz.	  17:00	  –indywidualne	  lekcje	  gry	  na	  instrumentach	  dętych;	  

	  	  	  	  	  	  	  godz.	  19:00	  –	  próby	  orkiestry	  ;	  

• Zespół	  Regionalny	  „Ziemia	  Suska”	  –	  w	  poniedziałki	  	  w	  MOK	  -‐	  Zamek	  	  godz.19:30	  –	  próby	  zespołu;	  

• GALERIA	  SZTUKI	  ZAMEK	  -‐	  wystawa	  malarstwa	  	  pt.	  "ZŁOTA	  LINIA”;	  

	  	  	  	  	  	  	  Wernisaż	  30.07.2015	  GODZ.17.00;	  

SIERPIEŃ	  

• GALERIA	  SZTUKI	  ZAMEK	  -‐	  wystawa	  malarstwo	  i	  rzeźba;	  

	  	  	  	  	  	  WERNISAŻ	  	  -‐	  14.08.br	  o	  godz.17:00;	  

• 8.08.2015r.	  	  17.	  MIĘDZYNARODOWY	  WYŚCIG	  KOLARSKI	  	  „MEMORIAŁ	  	  HENRYKA	  ŁASAKA”;	  

• CINEMA	  CASTELLO	  -‐10	  .	  letnia	  akademia	  filmowa;	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  20.08.2015	  godz.19:30	  	  Mała	  Zbrojownia;	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  27.08.2015	  godz.19:30	  	  Mała	  Zbrojownia	  ;	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  /wstęp	  wolny!/	  

• WAKACYJNE	  ZAJĘCIA	  TAŃCA	  TOWARZYSKIEGO	  /	  ZAPISY	  TRWAJĄ	  w	  MOK-‐Zamek/	  	  

	  	  	  	  	  	  /koszt	  70	  zł	  od	  osoby	  za	  8	  godzin	  zegarowych/	  

	  	  	  	  	  	  I	  stopień	  KTT	  	  godz.18:30	  /	  wtorki;	  czwartki/	  

	  	  	  	  	  	  V	  stopień	  KTT	  godz.18:00	  /	  środa/	  

• Lekcje	  tańca	  par.	  

• Miejska	  Orkiestra	  Dęta	  	  -‐	  w	  każdy	  piątek	  w	  MOK	  -‐	  Zamek	  	  :	  

	  	  	  	  	  	  	  godz.	  17:00	  –indywidualne	  lekcje	  gry	  na	  instrumentach	  dętych	  

	  	  	  	  	  	  	  godz.	  19:00	  –	  próby	  orkiestry	  	  



• Zespół	  Regionalny	  „Ziemia	  Suska”	  –	  w	  poniedziałki	  	  w	  MOK	  -‐	  Zamek	  	  godz.19:30	  –	  próby	  zespołu	  

• Kapela	  ”Mała	  Ziemia	  Suska”	  i	  „Skoblicka”-‐	  Próby	  w	  każdy	  poniedziałek	  godz.17:00;	  

!
2.Biblioteka	  Suska	  im.	  dra	  Michała	  Żmigrodzkiego,	  ul.	  Piłsudskiego	  23,	  	  
	   Sucha	  Beskidzka,	  tel.	  33	  874	  22	  47	  
	   proponuje:	  

!
FORMA	  WYPOCZYNKU

!
TERMIN	  I	  MIEJSCE	  

REALIZACJI

OSOBA	  

ODPOWIEDZIALNA	  ZA	  

REALIZACJĘ	  ZAJĘĆ

Zajęcia	  z	  cyklu	  

Aplikacje	  na	  wakacje	  

!
I	  MOVIE	  

zmontuj	  trailer	  filmowy	  

ŚRODA	  

1	  lipca,	  	  

Godz.:	  12.00	  

!
MIEJSCE	  REALIZACJI:	  

Biblioteka	  Suska	  	  

–	  Biblioteka	  Młodych

!
Natalia	  Melzer	  

Ewa	  Banaś	  

!
!
!

Zajęcia	  z	  cyklu	  

Aplikacje	  na	  wakacje	  

!
INSTAMAG	  
zaprojektuj	  plakat	  

ŚRODA	  

8	  lipca,	  	  

Godz.:	  12.00	  

!
MIEJSCE	  REALIZACJI:	  

Biblioteka	  Suska	  	  

–	  Biblioteka	  Młodych

!
Natalia	  Melzer	  

Ewa	  Banaś	  

!
!
!

Zajęcia	  z	  cyklu	  

Aplikacje	  na	  wakacje	  

!
PAPER	  53	  

zostań	  ilustratorem

ŚRODA	  

15	  lipca,	  	  

Godz.:	  12.00	  

!
MIEJSCE	  REALIZACJI:	  

Biblioteka	  Suska	  	  

–	  Biblioteka	  Młodych

!
Natalia	  Melzer	  

Ewa	  Banaś	  



Zajęcia	  z	  cyklu	  

Aplikacje	  na	  wakacje	  

!
PUPPETPALS	  

stwórz	  animację	  2D	  	  

ŚRODA	  

22	  lipca,	  	  

Godz.:	  12.00	  

!
MIEJSCE	  REALIZACJI:	  

Biblioteka	  Suska	  	  

–	  Biblioteka	  Młodych

!
Katarzyna	  Chwałek	  

Ewa	  Banaś	  

Zajęcia	  z	  cyklu	  

Aplikacje	  na	  wakacje	  

!
COMICMAKER	  

zostań	  autorem	  komiksu	  

ŚRODA	  

29	  lipca,	  	  

Godz.:	  12.00	  

!
MIEJSCE	  REALIZACJI:	  

Biblioteka	  Suska	  	  

–	  Biblioteka	  Młodych

!
Katarzyna	  Chwałek	  

Ewa	  Banaś	  

Zajęcia	  z	  cyklu	  

Aplikacje	  na	  wakacje	  

!
GARAGEBAND	  

nagraj	  audiobooka

ŚRODA	  

05	  sierpnia,	  	  

Godz.:	  12.00	  

!
MIEJSCE	  REALIZACJI:	  

Biblioteka	  Suska	  	  

–	  Biblioteka	  Młodych

!
Katarzyna	  Chwałek	  

Ewa	  Banaś	  

Zajęcia	  z	  cyklu	  

Aplikacje	  na	  wakacje	  

!
STOPMOTION	  

zrób	  animację	  poklatkową

ŚRODA	  

12	  sierpnia,	  	  

Godz.:	  12.00	  

!
MIEJSCE	  REALIZACJI:	  

Biblioteka	  Suska	  	  

–	  Biblioteka	  Młodych

!
Natalia	  Melzer	  

Ewa	  Banaś	  



	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  

3.Muzeum	  Miejskie	  Suchej	  Beskidzkiej,	  ul.	  Zamkowa	  1,	  Sucha	  Beskidzka,	  
	  	   tel.	  33	  874	  26	  05	  
	   proponuje	  następujące	  wystawy:	  !
1. Sucha Beskidzka - Miasto Wielu Wymiarów. Historia zapisana w obrazie (1848-2015); 
2. Fundacje Komorowskich i ich wpływ na rozwój Suchej (1608-1848); 
3. Sądownictwo w Państwie Suskim oraz dawne narzędzia tortur i kar (XVII –1. poł XIX w.);  
4. Malarstwo nowożytne z kolekcji habsburskiej (XVII-XX w.); 
5. Coiny i medale wojskowe ze zbiorów Artura Roguszewskiego i Daniela Mrozka (XX w.);  !
Cena biletów wstępu: 7 zł bilet ulgowy, 9 zł bilet  normalny 
Zwiedzanie: w sezonie od 1 maja do 31 października: 
wt. – sb. od 8.00 – 16.00 
niedziela: od 9.00 – 17.00 
w poniedziałki muzeum jest nieczynne !
Uwaga! Ostanie wejście zwiedzających następuje półgodziny przed zamknięciem ekspozycji. 
Czas zawiedzenia z przewodnikiem (usługa przewodnicka jest bezpłatna)  wynosi półtorej 
godziny. !
Zwiedzanie poza sezonem: od 1 listopada do 30 kwietnia: 
wt. – sob. 8.00 -16.00 
w niedziele i poniedziałki muzeum jest nieczynne  

Zajęcia	  z	  cyklu	  

Aplikacje	  na	  wakacje	  

!
IMOVIE	  

wyreżyseruj	  film

ŚRODA	  

19	  	  sierpnia,	  	  

Godz.:	  12.00	  

!
MIEJSCE	  REALIZACJI:	  

Biblioteka	  Suska	  	  

–	  Biblioteka	  Młodych

!
Natalia	  Melzer	  

Ewa	  Banaś	  

Mini	  Turnieje	  gier	  planszowych	  	  

gry	  edukacyjne	  z	  serii	  „Koala	  Mądrala	  bawi	  i	  uczy”	  

!

Lipiec	  /sierpień	  

!
MIEJSCE	  REALIZACJI:	  

Biblioteka	  Suska	  	  

–	  	  Biblioteka	  Młodych

!
Katarzyna	  Chwałek	  

Natalia	  Melzer	  

Ewa	  Banaś	  



!
W Dziale Regionalnym Muzeum – Domku Ogrodnika mieszczącym się w zachodniej części 
parku zamkowego prezentowana jest kolekcja etnograficzna obrazująca kulturę materialną 
mieszkańców Ziemi Suskiej: Górali  Babiogórskich, Żywieckich i Kliszczackich.  
Czas zawiedzenia z przewodnikiem (usługa przewodnicka jest bezpłatna) wynosi  
ok. 1 godziny. 
Ceny biletów wstępu: 3 zł bilet ulgowy, 5 zł bilet normalny  
Dział Regionalny muzeum jest czynny od 1 maja do 31 października.  
wt. - sb. od 8.00 – 16.00 
niedziela: od 9.00 – 17.00 
Uwaga! Ostanie wejście zwiedzających następuje półgodziny przed zamknięciem ekspozycji.  !
Muzeum Miejskie prowadzi szeroką działalność edukacyjną. Dzieci i młodzież szkolna oraz 
osoby dorosłe mogą skorzystać z następujących lekcji muzealnych: !
Lekcje muzealne w okresie wakacyjnym: 
- Poznaję muzeum. (Monika Lato) 
- Lekcja herbowa (Monika Spyrka) 
-  Tajemnice suskiego zamku – gra historyczna (Monika Lato) 
-  Ginące zawody (Monika Spyrka, Monika Lato) 
-  Sądownictwo z Białą Damą i torturami w tle (Małgorzata Piergies). 
-  Od Kicka do Białej Damy, czyli legendy suskie (Małgorzata Piergies). 
-  Zwyczaje i obyczaje na dworze szlacheckim (Monika Spyrka). 
-  Czy portret to tylko postać? (Monika Spyrka) 
-  Pieniądz jako dzieło sztuki. (projekt NBP) (Monika Spyrka) 
-  Pieniądz kruszcowy. (projekt NBP) (Monika Spyrka) 
-  Historia pieniądza papierowego na ziemiach polskich. (projekt NBP) (Monika 

Spyrka) 
-  Historia bankowości(projekt NBP) (Monika Lato) 
-  Rozwój przestrzenny Suchej w okresie XIX i XX wieku (Małgorzata Piergies, 

Anna Spyrczyńska) 
-  Historia parafii NNMP w Suchej Beskidzkiej w XIX i XX wieku (Małgorzata 

Piergies, Anna  Spyrczyńska) 
-  Bohaterowie kampanii wrześniowej (Małgorzata Piergies) 
-  Tkactwo – historia wpleciona w tkaninę. (warsztaty) (Monika Spyrka) 
-  Zabytki UNESCO w Małopolsce (Monika Spyrka, Barbara Woźniak) 
-  Biblioteka zamkowa i jej kolekcje (Barbara Woźniak) 
-  Apostoł w Podróży Służbowej – Zbigniewa Herberta podróże po Antyku 

(Barbara Woźniak) 
-  Historia zespołu zamkowo-parkowego (Barbara Woźniak, Anna Spyrczyńska) 
-  Strój na przestrzeni wieków (Monika Spyrka) 

Lekcjom muzealnym towarzyszą warsztaty  i projekcje filmowe.  !
Czas trwania zajęć: lekcja – 1 godzina + warsztaty trwające półtorej godziny.   
Prosimy o zgłaszanie rezerwacji tematów lekcji z przynajmniej tygodniowym 
wyprzedzeniem: 



Z licencjonowanym przewodnikiem muzealnym (pilotem wycieczek Moniką Spyrką) można 
zwiedzać miasto i jego zabytki.  Trasa zwiedzania ustalana jest indywidualne  
i dostosowana do potrzeb zwiedzających. Czas zwiedzania – 3 godziny.  
Szkoły samorządowe prowadzone przez Gminę Sucha Beskidzka są zwolnione z opłat. !
Ze względu na stałą obsługę ruchu turystycznego w muzeum, który w sezonie jest ciągły, 
bardzo prosimy o wcześniejsze rezerwacje terminów zajęć i zwiedzania: 
 it@sucha-beskidzka.pl , rezerwacje@sucha-beskidzka.pl, muzeum@sucha-beskidzka.pl  lub 
telefonicznie: 33 874 26 05 wew. 21 lub 22. !

4.Miejska	  Świetlica	  Profilaktyczna,	  ul.	  Handlowa	  2,	  Sucha	  Beskidzka,	  	  
	   tel.	  33	  874	  22	  71.	  	  Czynna	  od	  poniedziałku	  do	  piątku	  9.00	  -‐	  17.00,	  sobota	  9.00	  -‐	  13.00	  
	   proponuje:	  

	  	  	  	  	  Tydzień pierwszy 29 czerwca 2015 r. – 04 lipca 2015 r. 

1. Rozpoczęcie wakacji w Miejskiej Świetlicy Profilaktycznej; 

2. Zajęcia  rekreacyjne na kompleksie sportowym „Orlik” ( 2x w tygodniu);  

3. Zajęcia ruchowe na hali sportowej (1x w tygodniu); 

4. Zajęcia sportowe na basenie ( 2x w tygodniu); 

5. Piesza wycieczka pod Cholerne; 

6. Zajęcia plastyczne; 

7. Zajęcia na świeżym powietrzu; 

8. Spotkanie z przedstawicielem policji – pogadanka na temat bezpieczeństwa na wakacjach; 

9. Spotkanie z ratownikiem WOPR; 

10.Zajęcia opiekuńczo- wychowawcze; 

11. Gry i zabawy świetlicowe; 

12.  Wyjście na zamek; 

13.Zajęcia na strzelnicy; 

14.  Zajęcia z Klubem Seniora. 

15.  Zajęcia Zumby; 

Tydzień drugi 06 lipca 2015 r. – 11 lipca 2015 r. 

1. Zajęcia  rekreacyjne na kompleksie sportowym „Orlik” ( 2x w tygodniu);  

mailto:it@sucha-beskidzka.pl
mailto:rezerwacje@sucha-beskidzka.pl
mailto:muzeum@sucha-beskidzka.pl


2. Zajęcia ruchowe na hali sportowej (1x w tygodniu); 

3. Zajęcia sportowe na basenie ( 2x w tygodniu); 

4. Zajęcia plastyczno - techniczne; 

5. Wakacyjne karaoke; 

6. Zawody sportowe; 

7. Zajęcia na świeżym powietrzu; 

8. Wycieczka na wodociągi; 

9. Zajęcia opiekuńczo- wychowawcze; 

10. Gry i zabawy świetlicowe; 

11.  Zajęcia teatralne; 

12. Wycieczka połączona z ogniskiem; 

13. Spotkanie z bajką; 

14. Zajęcia z Klubem Seniora; 
15. Wyjście na zamek; 

16. Zajęcia na strzelnicy; 

17.Zajęcia Zumby; 

Tydzień trzeci 13 lipca 2015 r. – 18 lipca 2015 r. 

1. Zajęcia  rekreacyjne na kompleksie sportowym „Orlik” ( 2x w tygodniu);  

2. Zajęcia ruchowe na hali sportowej (1x w tygodniu); 

3. Zajęcia sportowe na basenie ( 2x w tygodniu); 

4. Zajęcia plastyczno - techniczne; 

5. Zajęcia na świeżym powietrzu; 

6. Zajęcia opiekuńczo- wychowawcze; 

7. Gry i zabawy świetlicowe; 

8. Zajęcia z Xbox – em – piesza wycieczka do Biblioteki Miejskiej; 
9. Wycieczka do Urzędu Pocztowego; 
10.  Zajęcia teatralne; 
11. Spotkanie z bajką; 

12. Urodziny lipcowe; 

13. Zajęcia z Klubem Seniora. 



14. Wyjście na zamek; 

15. Zajęcia na strzelnicy; 

16. Zajęcia Zumby; 

Tydzień czwarty 20 lipca 2015 r. – 25 lipca 2015 r. 

1. Zajęcia  rekreacyjne na kompleksie sportowym „Orlik” ( 2x w tygodniu);  

2. Zajęcia ruchowe na hali sportowej (1x w tygodniu); 

3. Zajęcia sportowe na basenie ( 2x w tygodniu); 

4. Turniej gry w chińczyka; 

5. Zajęcia plastyczno - techniczne; 

6. Zajęcia na świeżym powietrzu; 

7. Zajęcia opiekuńczo- wychowawcze; 

8. Gry i zabawy świetlicowe; 

9. Ognisko z Caritas; 
10. Zajęcia teatralne; 
11. Wycieczka do Urzędu Miasta; 
12. Spotkanie z bajką; 

13. Zajęcia z Klubem Seniora; 

14. Wyjście na zamek; 

15. Zajęcia na strzelnicy; 

16. Zajęcia Zumby; 

Tydzień piąty 27 lipca 2015 r. – 01 sierpnia 2015 r. 

1. Zajęcia  rekreacyjne na kompleksie sportowym „Orlik” ( 2x w tygodniu);  

2. Zajęcia ruchowe na hali sportowej (1x w tygodniu); 

3. Zajęcia sportowe na basenie ( 2x w tygodniu); 

4. Turniej gry w kości; 

5. Zajęcia plastyczno - techniczne; 

6. Zajęcia na świeżym powietrzu; 

7. Zajęcia opiekuńczo- wychowawcze; 

8. Gry i zabawy świetlicowe; 



9. Wycieczka do Ośrodka Zdrowia w Suchej Beskidzkiej; 
10. Piesza wycieczka do piekarni Wągiel; 
11. Zajęcia teatralne; 
12. Spotkanie z bajką; 

13. Zajęcia z Klubem Seniora. 

14. Wyjście na zamek; 

15. Zajęcia na strzelnicy; 

16. Zajęcia Zumby; 

Tydzień szósty 03 sierpień 2015 r. – 08 sierpnia 2015 r. 

1. Zajęcia  rekreacyjne na kompleksie sportowym „Orlik” ( 2x w tygodniu);  

2. Zajęcia ruchowe na hali sportowej (1x w tygodniu); 

3. Zajęcia sportowe na basenie ( 2x w tygodniu); 

4. Turniej gier planszowych; 

5. Zajęcia plastyczno - techniczne; 

6. Zajęcia na świeżym powietrzu; 

7. Zajęcia opiekuńczo- wychowawcze; 

8. Gry i zabawy świetlicowe; 

9. Piesza wycieczka do Nadleśnictwa w Suchej Beskidzkiej; 
10. Zajęcia teatralne; 
11. Muzykoterapia; 
12.Spotkanie z bajką; 

13. Zajęcia z Klubem Seniora; 

14. Wyjście na zamek; 

15. Zajęcia na strzelnicy; 

16. Zajęcia Zumby; 

Tydzień siódmy 10 sierpień 2015 r. – 14 sierpnia 2015 r 

1. Zajęcia  rekreacyjne na kompleksie sportowym „Orlik” ( 2x w tygodniu);  

2. Zajęcia ruchowe na hali sportowej (1x w tygodniu); 

3. Zajęcia sportowe na basenie ( 2x w tygodniu); 

4. Turniej gier planszowych; 



5. Zajęcia plastyczno - techniczne; 

6. Zajęcia na świeżym powietrzu;; 

7. Zajęcia opiekuńczo- wychowawcze; 

8. Gry i zabawy świetlicowe; 

9. Wycieczka na Jasień; 
10. Spotkanie ze strażakami; 
11. Zajęcia teatralne; 
12. Muzykoterapia; 
13. Spotkanie z bajką; 

14. Zajęcia z Klubem Seniora; 

15. Wyjście na zamek; 

16. Zajęcia na strzelnicy; 

17. Zajęcia Zumby; 

Tydzień ósmy 17 sierpień 2015 r. – 22 sierpnia 2015 r. 

1. Zajęcia  rekreacyjne na kompleksie sportowym „Orlik” ( 2x w tygodniu);  

2. Zajęcia ruchowe na hali sportowej (1x w tygodniu); 

3. Zajęcia sportowe na basenie ( 2x w tygodniu); 

4. Konkurs plastyczny „Moje miasto”; 

5. Zajęcia plastyczno - techniczne; 

6. Zajęcia na świeżym powietrzu; 

7. Zajęcia opiekuńczo- wychowawcze; 

8. Gry i zabawy świetlicowe; 

9. Urodziny sierpniowe; 
10. Zajęcia teatralne; 
11. Muzykoterapia; 
12. Wycieczka do firmy „Kuracjusz” 
13. Spotkanie z Policjantami; 
14. Spotkanie z bajką; 

15. Zajęcia z Klubem Seniora; 

16. Wyjście na zamek; 

17. Zajęcia na strzelnicy; 

18.Zajęcia Zumby; 



!
Tydzień dziewiąty 24 sierpień 2015 r. – 31 sierpnia 2015 r. 

1. Zakończenie wakacji; 

2. Dyskoteka; 

3. Wycieczka piesza do zespołu kościelno - klasztornego; 

4. Zajęcia  rekreacyjne na kompleksie sportowym „Orlik” ( 1x w tygodniu);  

5. Zajęcia ruchowe na hali sportowej (1x w tygodniu); 

6. Zajęcia sportowe na basenie ( 2x w tygodniu); 

7. Zajęcia plastyczno - techniczne; 

8. Zajęcia na świeżym powietrzu; 

9. Zajęcia opiekuńczo- wychowawcze; 

10. Gry i zabawy świetlicowe; 

11. Zajęcia teatralne; 
12. Muzykoterapia; 
13. Spotkanie z bajką; 

14. Wycieczka wyjazdowa; 

15. Zajęcia z Klubem Seniora; 

16. Wyjście na zamek; 

17. Zajęcia na strzelnicy; 

18. Zajęcia Zumby. 

!
Osoby odpowiedzialne za realizację wyżej wymienionych zajęć: 

mgr Janik Katarzyna, 

mgr Trzop Agnieszka, 

mgr Kłapyta Iwona, 

lic. Kubasiak Edyta 

mgr Staszak Piotr – instruktor pływania. 



5. Zespół	  Szkół	  „Szkoła	  Podstawowa	  Nr	  1	  i	  Gimnazjum”	  im.	  Jana	  Pawła	  II,	  
ul	  Płk.	  T.	  Semika	  3,	  Sucha	  Beskidzka,	  tel.	  33	  874	  47	  35	  

	   proponuje:	  
    ZAJĘCIA REKREACYJNO – SPORTOWE: !

!
DATA

!
GODZINA

!
RODZAJ	  
ZAJĘĆ

!
MIEJSCE

!
PROWADZĄCY

!
30.06.2015r.

!
10.00-‐11.30

!
Piłka	  siatkowa

!
Hala	  Zespołu	  
Szkół	  im.	  Jana	  

Pawła	  II	  

!
B.	  Zyzańska

!
30.06.2015r.

!
10.00-‐11.30

!
Piłka	  koszykowa

!
Hala	  Zespołu	  
Szkół	  im.	  Jana	  

Pawła	  II	  

!
P.	  Staszak

!
30.06.2015r.	  

!
!

8.30-‐17.00
!

Żeglarstwo	  
!

Jezioro	  
Żywieckie	  

!
W.	  Plewka	  

P.	  Pajerski

!
01.07.2015r.

!
10.00-‐11.30

!
Piłka	  koszykowa

!
Hala	  Zespołu	  
Szkół	  im.	  Jana	  

Pawła	  II	  

!
P.	  Staszak

!
01.07.2015r.

!
10.00-‐11.30

!
Piłka	  siatkowa

!
Hala	  Zespołu	  
Szkół	  im.	  Jana	  

Pawła	  II	  

!
B.	  Zyzańska

!
02.07.2015r.

!
10.00-‐11.30

!
Piłka	  siatkowa

!
Hala	  Zespołu	  
Szkół	  im.	  Jana	  

Pawła	  II	  

!
B.	  Zyzańska



	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  

!
24.08.2015r.

!
10.00.	  –11.30

!
Gry	  i	  zabawy	  
rekreacyjne	  
unihokej,	  

badminton,	  tenis	  
stołowy

!
Hala	  Zespołu	  
Szkół	  im.	  Jana	  

Pawła	  II

!
B.	  Zyzańska	  

!
25.08.2015r.

!
10.00-‐11.30

!
Piłka	  koszykowa

!
Hala	  Zespołu	  
Szkół	  im.	  Jana	  

Pawła	  II	  

!
P.	  Staszak	  

!
25.08.2015r.

!
10.00.	  –11.30

!
Piłka	  siatkowa

!
Hala	  Zespołu	  
Szkół	  im.	  Jana	  

Pawła	  II

!
B.	  Zyzańska	  

!
25.08.2015r.

!
9.00-‐10.30

!
Gry	  i	  zabawy	  z	  
elementami	  piłki	  

siatkowej

!
Hala	  Zespołu	  
Szkół	  im.	  Jana	  

Pawła	  II

!
I.	  Tokarz

!
26.08.2015r.	  

!
10.00-‐	  11.30

!
Piłka	  siatkowa

!
Hala	  Zespołu	  
Szkół	  im.	  Jana	  

Pawła	  II

!
I.	  Tokarz

!
26.08.2015r.	  

!
10.00-‐	  11.30

!
Piłka	  koszykowa

!
Hala	  Zespołu	  
Szkół	  im.	  Jana	  

Pawła	  II

!
T.	  Kulig

!
27.08.2015r.	  

!
10.00-‐11.30

!
Piłka	  koszykowa

!
Hala	  Zespołu	  
Szkół	  im.	  Jana	  

Pawła	  II	  

!
P.	  Staszak	  

!
28.08.2015r.

!
10.00.	  –11.30

!
Piłka	  siatkowa

!
Hala	  Zespołu	  
Szkół	  im.	  Jana	  

Pawła	  II

!
B.	  Zyzańska	  

!
31.08.2015r.

!
10.00.	  –11.30

!
Piłka	  nożna

Kompleks	  
sportowy	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
,,	  Orlik”

!
P.	  Pajerski	  



ZAJĘCIA Z JĘZYKA ANGIELSKIEGO: !!

!!
ZAJĘCIA Z JĘZYKA NIEMIECKIEGO: !

!

!
24.08.20

15r.	  

!!
12.
00-‐	  
14.
00	  

!
!

!!
Sala	  
104

!
Zajęcia	  z	  języka	  angielskiego	  dla	  uczniów	  gimnazjum	  –	  

	  przygotowanie	  do	  nauki	  języka	  w	  klasie	  I

!!
M.	  Kołodziejczyk

!
25.08.20

15r.	  

!
17.08.2015r.

!!
!
!
!
!
!
!

10.00	  –	  11.00

!!
!

!
!
!
!

Sala	  116	  

!
Sala	  118	  

!

! !
!

!
!
!
!

Zajęcia	  dla	  uczniów	  
klas	  szóstych	  

przygotowujące	  do	  
nauki	  języka	  

niemieckiego	  w	  
gimnazjum

!!
!
!

!
A.	  Habowska	  

M.	  Pilarczyk	  

!
!
!

A.	  Habowska	  

M.	  Pilarczyk

!
19.08.2015r.

!
21.08.2015r.

!
24.08.2015r.

!
26.08.2015r.

!
28.08.2015r.

!
20.08.2015r.

!!
9.00	  –	  10.30

!!
Sala	  112

!!
Zajęcia	  z	  języka	  
niemieckiego

!!
A.	  Stopka!

21.08.2015r.



ZAJĘCIA Z BIOLOGII I CHEMII: !

!

6.Zarząd	  Powiatowy	  Ligi	  Obrony	  Kraju,	  ul.	  Płk.	  T.	  Semika	  1,	  Sucha	  Beskidzka,	  
tel.	    
605	  079	  022	  

	   proponuje:	  	  
✓  lipiec/sierpień	   2	   x	   w	   tygodniu	   od	   9.00-‐11.00	   -‐	   dni	   otwartej	   strzelnicy	   	   -‐	   zajęcia	   z	   broni	  

pneumatycznej i kulowej, 
✓  na zakończenie wakacji zostaną przeprowadzone zawody z broni kulowej lub 

pneumatycznej (w zależności od pogody) o Puchar Burmistrza Miasta Sucha    
 Beskidzka. 

Terminy podane zostaną w formie ogłoszeń na tablicach ogłoszeń.  
Osoby odpowiedzialne za realizację akcji Andrzej Grzela, Andrzej Prorok 

!
7. Łucznicze	   Towarzystwo	   Sportowe	   „Zamek	   Suski”,	   ul.	   Zamkowa	   1,	   Sucha	  

Beskidzka,	  tel.	  691	  760	  728	  	  
zaprasza:	  	  !

wszystkich zainteresowanych (zarówno dziewczynki jak i chłopców) uprawianiem łucznictwa 
tarczowego, na treningi odbywające się: w poniedziałki i czwartki w godz. 17.00 - 19.00 na 
torze łuczniczym obok zamku (między parkingiem a Nadleśnictwem) lub w siedzibie klubu w 
budynku zamku pomieszczenie nr 4 (obok wejścia do WSTiE).  

!
30.06.2015r.	  

!!
!

8.00	  –	  11.00	  

!!
!

!
Sala	  102	  

!
!

! !
!
!

Doświadczenia	  
biologiczne	  i	  
chemiczne

!!
!
!

A.	  Ostruszka	  -‐	  
Waryło

!
02.07.2015r.	  

!
24.08.2015r.	  

!!
12.00	  –	  14.00

!
25.08.2015r.	  



8.Kompleks	   boisk	   sportowych	   „Orlik	   2012”,	   ul.	   Płk	   T.	   Semika	   2,	   Sucha	  
Beskidzka,	  tel.	  512	  450	  733	  

Godziny	  otwarcia	  kompleksu	  sportowego	  
poniedziałek	  –	  piątek	  
1) od	  godz.	  10.30	  do	  godz.	  12.30	  –	  zajęcia	  dla	  dzieci	  i	  młodzieży	  
2) od	  godz.	  15.00	  do	  godz.	  21.00	  ogólnodostępny,	  	  

od	   godz.	   18.00	   do	   godz.	   21.00	   istnieje	   możliwość	   wcześniejszej	   rezerwacji	   u	   animatora	   zajęć	  
sportowo-‐rekreacyjnych,	  w	  tym:	  	  
wtorek	  i	  piątek	  –	  od	  godz.	  18.00	  do	  godz.	  21.00	  dla	  grup	  spoza	  terenu	  miasta	  Sucha	  Beskidzka	  !

sobota	  –	  ogólnodostępny	  
1)	  od	  godz.	  10.00	  do	  godz.	  13.00	  
2)	  od	  godz.	  14.00	  do	  godz.	  21.00	  !
niedziela	  –	  ogólnodostępny	  
od	  godz.	  14.00	  do	  godz.	  21.00	  !
19	   lipca	   2015	   r.	   Puchar	   Orlika	   Sucha	   Beskidzka	   w	   ramach	   wakacyjnych	   spotkań	   z	   piłka	   nożną.	  

Rozpoczęcie	  o	  godz.	  16.00	  

!
Ponadto	  podczas	  wakacji	  mieszkańcy	  Suchej	  Beskidzkiej	  mogą	  korzystać	  z	  Programów	  realizowanych	  

na	  Krytej	  Pływalni	  ul.	  Zielona	  1,	  Sucha	  Beskidzka,	  tel.	  33	  874	  55	  30:	  !
✓ „Pływanie	  dla	  zdrowia’	  -‐	  dla	  dzieci	  do	  lat	  12,	  
✓ „Jesteśmy	  nadal	  aktywni”	  -‐	  dla	  rencistów	  i	  emerytów.	  
Uczestnicy	  Programów	  mogą	  korzystać	  codziennie	  przez	  godzinę	  z	  basenu.	  	  !!
Opracowano	  na	  podstawie	  informacji	  przekazanych	  od	  organizatorów	  letniego	  wypoczynku.	  !!
!
!


