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Bezplatne testy stuchu
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Narodowy Test Stuchu to prowadzona od 6 lat, najwieksza w Polsce kampania profilaktyki
chorob stuchu (w poprzednich edycjach kampanii przebadano stuch 50 tysiacom Polakdow).
Przez trzy letnie miesiace Polske przemierza SLUCHOBUS -profesjonalne, mobilne
laboratorium testow stuchu. Wykonywane sa w nim otwarte, bezptatne, krotkie i bezbolesne
testy stuchu kazdemu, kto sie zgtosi. Kazdy pacjent moze liczy¢ na porade, przekazane mu
zostana konkretne, zindywidualizowane informacje, w jakim stanie jest jego stuch i co nalezy

robi¢, aby o niego dbac.

Testy sa krotkie, bezbolesne i w pelni bezpieczne. Jak wygladaja?

Test ecola - bardzo krétki, przesiewowy test, w trakcie ktérego kazdemu pacjentowi

~podawane” sa przez stuchawki dZzwieki o natezeniu 30dB w czterech czestotliwosciach



(500, 1000, 2000, 4000Hz) na przemian do prawego i lewego ucha. Ci pacjenci, ktérzy nie
ustysza wszystkich sygnatdow, kierowani sa od razu na doktadniejsze badanie
audiometryczne, wykonywane oczywiscie na miejscu, w SLUCHOBUSIE.

Badanie audiometryczne - okresla prég styszenia, na podstawie ktérego mozna okreslic¢
stopien niedostuchu. Pacjenci maja zalozone stuchawki, a w rece przycisk, ktorym
sygnalizuja moment pojawienia sie dZzwieku. Test rozpoczyna sie od sprawdzania ucha
.lepszego”, do ktéorego nadawany jest sygnat o okreslonym natezeniu i czestotliwosci.
Testujacy stopniowo zwieksza natezenie dzwieku, az do momentu, gdy badany ustyszy go i
nacisnie przycisk. Badanie wykonywane jest w 4 czestotliwosciach (500, 1000, 2000 i
4000Hz). Kazda osoba otrzyma wynik badania, ktéry na miejscu bedzie objasniony przez

naszych protetykow.

Kazdy pacjent, ktéry przejdzie przez testy uzyskuje konkretne, zindywidualizowane

informacje: w jakim stanie jest jego stuch i co nalezy robic, aby o niego dbac.

Warto wspomnieé, ze coraz wiecej Polakéw Zle styszy. Zyjemy w hatlasie, w dodatku sami
sobie szkodzimy glosna muzyka ze stuchawek lub nieuzywaniem ochronnikow stuchu w
pracy. W Polsce az 13 milionéw oséb zagrozonych jest hatasem. Hatlas to druga w kolejnosci
przyczyna uszkodzen stuchu w Polsce. 55 procent mieszkancow duzych aglomeracji i 41

procent miast ponizej 100 tysiecy mieszkancéw narzeka na uciazliwy hatas.

Serdecznie zapraszamy do udziaty w bezptatnych badaniach.
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