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PODŁOŻA I PODKŁADY Z ZAPRAW I BETONU KOD CPV 452620001 

1 Wstęp  

1.1 Przedmiot specyfikacji  
Przedmiotem niniejszej szczegółowej specyfikacji technicznej są wymagania dotyczące wykonania i odbioru 
podłoży i podkładów z zapraw i betonów betonowych związanych wykonaniem konstrukcji żelbetowych, 
betonowych i posadzkowych. 
 

Grupa Klasa Kategoria Opis 

45200000-9   Roboty budowlane w zakresie wznoszenia kompletnych 
obiektów budowlanych lub ich części oraz w zakresie 
inżynierii lądowej i wodnej 

 45260000-7  Roboty w zakresie wykonywania pokryć i konstrukcji 
dachowych i inne podobne roboty specjalistyczne 

  45262000-1 Specjalne roboty budowlane, inne niż dachowe 

 

1.2 Zakres robót  
Zakres robót obejmuje wykonanie robót betonowych nie konstrukcyjnych i konstrukcyjnych, w szczególności 
wykonanie:  
- podkłady pod nawierzchnie 

1.3 Określenia podstawowe 
Określenia i nazewnictwo użyte w niniejszej specyfikacji technicznej ST są zgodne 
z obowiązującymi podanymi w normach PN i przepisach Prawa budowlanego. 
Beton zwykły - beton o gęstości powyżej 1,8 t/m 3 wykonany z cementu, wody, kruszywa 
mineralnego o frakcjach piaskowych i grubszych oraz ewentualnych dodatków 
mineralnych i domieszek chemicznych. 
Mieszanka betonowa - mieszanka wszystkich składników przed związaniem betonu. 
Zaczyn cementowy - mieszanka cementu i wody. 
Zaprawa - mieszanka cementu, wody, składników mineralnych i ewentualnych dodatków 
przechodzących przez sito kontrolne o boku oczka kwadratowego 2 mm. 
Podłoże – warstwa zagęszczonych materiałów sypkich 
Podkład – warstwa wyrównująca lub spadkowa 

2 Materiały  
- Kruszywo 
Zgodne z przepisami i obowiązującymi instrukcjami; granulaty winny być czyste bez 
domieszek ciał obcych o granulometrii 15/25 wg PN-EN-12620:2004. 
Kruszywo powinno mieć frakcje różnych wymiarów, a mianowicie: 
 piasek drobnoziarnisty 0,25-0,5 mm, 
 piasek średnioziarnisty 0,5-1,0 mm, 
 piasek gruboziarnisty 1,0-2,0 mm. 
Do betonu architektonicznego zalecane jest kruszywo o uziarnieniu do 16 mm. 
 
- Woda 
Woda zarobowa do zapraw powinna spełniać wymagania normy PN-EN 1008:2004. Bez 
badań laboratoryjnych można stosować wodę pitną. 
 
- Cement 
Do zaprawy cementowej należy stosować cement portlandzki zgodnie z wymaganiami 
normy PN-EN 1008:2004. Zaprawy budowlane zwykłe. 
Marka zaprawy do wykonania podkładów i skład zaprawy powinny być zgodne z 
wymaganiami normy PN-90/B-14501 ”Zaprawy budowlane zwykłe” lub aprobatą 
techniczną. 
 
- Chudy beton 
Beton powinien spełniać następujące wymagania: przygotowany na węźle betoniarskim 
i dostarczony z świadectwem zgodności z zatwierdzoną przez Inspektora nadzoru 
recepturą. Każda partia betonu winna posiadać atest producenta oraz świadectwo 
zgodności z recepturą. Wymagania co do szczelności i mrozoodporności wg PN-EN 206- 



1:2003, tj.: nasiąkliwość nie większa jak 4% mrozoodporność przy ubytku masy nie 
większym niż 5%, spadek wytrzymałości nie większy od 20% po 150 cyklach zamrażania 
i rozmrażania. 
 
- Materiały do pielęgnacji betonu 
Do pielęgnacji betonowej warstwy wyrównawczej mogą być stosowane: 
folie z tworzyw sztucznych, 
włóknin 

3 Sprzęt  
Sprzęt potrzebny do wykonania robót powinien spełniać wymogi określone w ST 00.00. Roboty można 
wykonać przy użyciu sprzętu zaakceptowanego przez Inspektora nadzoru. Do podawania mieszanek należy 
stosować pojemniki o konstrukcji umożliwiającej łatwe ich opróżnianie lub pompy przystosowane do 
podawania mieszanek plastycznych. Dopuszcza się także przenośniki taśmowe jednosekcyjne do 
podawania mieszanki na odległość nie większą niż 10 m. Należy stosować wibratory wgłębne o 
częstotliwości min. 6000 drgań/min. z buławami o średnicy nie większej od 0,65 odległości między prętami 
zbrojenia leżącymi w płaszczyźnie poziomej. Belki i łaty wibracyjne stosowane do wyrównywania 
powierzchni powinny charakteryzować się jednakowymi drganiami na całej długości. Wykonawca na żądanie 
dostarczy Inwestorowi kopie dokumentów potwierdzających dopuszczenie sprzętu do użytkowania zgodnie z 
jego przeznaczeniem.  

4 Transport  
Środki transportu niezbędne do wykonania robót powinny spełniać wymogi określone w ST 00.00. Masę 
betonową należy transportować środkami niepowodującymi:  
− naruszenia jednorodności masy,  
− zmian w składzie masy w stosunku do stanu początkowego (bezpośrednio po wymieszaniu). Czas trwania 
transportu i jego organizacja powinny zapewniać dostarczenie do miejsca układania masy betonowej o takim 
stopniu ciekłości, jaki został ustalony dla danego sposobu zagęszczania i rodzaju konstrukcji. Dopuszczalne 
odchylenie badanej po transporcie mieszanki w stosunku do założonego Rysunkami może wynosić 1 cm 
przy stosowaniu stożka opadowego. Dla betonów gęstych badanych metodą "Ve-be" różnice nie powinny 
przekraczać: − dla betonów gęsto plastycznych 4 oC do 6 oC,  
− dla betonów wilgotnych 10 oC do 15oC. Mieszanki betonowe mogą być transportowane mieszalnikami 
samochodowymi (tzw. "gruszkami"). Ilość "gruszek" należy dobrać tak, aby zapewnić wymaganą szybkość 
betonowania z uwzględnieniem odległości dowozu, czasu twardnienia betonu oraz koniecznej rezerwy w 
przypadku awarii samochodu. Czas transportu i wbudowania mieszanki nie powinien być dłuższy niż:  
− 90 minut przy temperaturze otoczenia +15 o C  
− 70 minut przy temperaturze otoczenia +20 o C  
− 30 minut przy temperaturze otoczenia +30 o C  
Stosowanie środków transportu bez mieszalnika jest niedopuszczalne. Wykonawca jest zobowiązany do 
stosowania jedynie takich środków transportu, które nie wpłyną niekorzystnie na jakość robót i właściwości 
przewożonych towarów. Wykonawca będzie usuwać na bieżąco, na własny koszt, wszelkie 
zanieczyszczenia spowodowane jego pojazdami na drogach publicznych oraz dojazdach do terenu budowy.  

5 Wykonanie robót  

5.1 Wymagania ogólne 
Rozpoczęcie robót może nastąpić po wykonaniu przez Wykonawcę zaakceptowanej przez Inspektora 
nadzoru dokumentacji technologicznej, która określać będzie kolejność betonowania i czas wykonania robót  

5.2. Podłoże i warstwy wyrównawcze 
Podłoże - piasek zagęszczony 
Grunt nośny – piasek o określonej grubości, układany warstwami i zagęszczony na mokro wykonywać wg 
ST „Roboty ziemne”. 
 
Podkład betonowyPodkłady z betonu pod ławy i słupy, posadzki wykonywać zgodnie z „SST – Betonowanie 
bez zbrojenia” wg projektu konstrukcji. Optymalną konsystencję betonu wyregulować dodając plastyfikator. 
W miejscach określonych projektem wykonać podłoże ze spadkiem. 
 
Warstwa wyrównawcza z zaprawy cementowej 
Podkład cementowy powinien być wykonany jako samodzielna płyta leżąca na warstwie izolacji cieplnej, 
przeciwdźwiękowej, przeciwwilgociowej lub jako podkład związany z podłożem. Podłoże, na którym 
wykonuje się podkład związany, powinno być wolne od kurzu i zanieczyszczeń oraz nasycone wodą. 
Warunkiem wykonywania podkładu cementowego jest temperatura powietrza nie niższa niż 5 o C w trakcie 
oraz przez 3 dni po wykonaniu prac. Zaprawę cementową przygotować przez mechaniczne zmieszanie 



składników według receptury określonej przez laboratorium zakładowe. Zaprawa powinna mieć konsystencję 
gęstą (5-7 cm zanurzenia stożka pomiarowego). Zaprawę cementową należy układać niezwłocznie po 
przygotowaniu pomiędzy listwami kierunkowymi wysokości równej grubości podkładu. Stosować ręczne lub 
mechaniczne zagęszczanie z równoczesnym wyrównaniem i zatarciem powierzchni. Przy zacieraniu 
powierzchni nie nawilżać podkładu i nie nakładać drobnoziarnistej zaprawy. 
W podkładzie cementowym wykonać szczeliny dylatacyjne w miejscu przebiegu dylatacji konstrukcji 
budynku i oddzielające fragmenty powierzchni o różniących się wymiarami. Wykonać szczeliny 
przeciwskurczowe przez nacięcie o głębokości równej 1/3-1/2 grubości podkładu, dzieląc powierzchnię na 
pola o powierzchni nie większej niż 36m 2 , przy długości boku prostokąta nie przekraczającej 6 m. Na 
zewnątrz obiektu pole między szczelinami nie powinno przekraczać 5m 2 przy największej długości boku 
3m. W ciągu pierwszych 7 dni podkład utrzymywać w stanie wilgotnym np. przez przykrycie folią 
polietylenową lub spryskiwanie wodą. miejscach określonych projektem wykonać szlichtę spadkową. 
 

5.3. Mieszanka betonowa 
 
Wytwarzanie mieszanki betonowej 
Mieszankę betonową należy wytwarzać w profesjonalnych węzłach betoniarskich gwarantujących 
otrzymanie betonu z atestem. 
 
Podawanie i układanie mieszanki betonowej 
Do podawania mieszanek betonowych należy stosować pojemniki o konstrukcji umożliwiającej łatwe ich 
opróżnianie lub pompy przystosowanej do podawania mieszanek plastycznych. Przy stosowaniu pomp 
obowiązują odrębne wymagania technologiczne, przy czym wymaga się sprawdzenia ustalonej konsystencji 
mieszanki betonowej przy wylocie. Przed przystąpieniem do układania betonu należy sprawdzić: położenie 
zbrojenia, zgodność rzędnych z projektem, czystość deskowania oraz obecność wkładek dystansowych 
zapewniających wymaganą wielkość otuliny. Mieszanki betonowej nie należy zrzucać z wysokości większej 
niż 0,75 m od powierzchni, na którą spada. W przypadku, gdy wysokość ta jest większa należy mieszankę 
podawać za pomocą rynny zsypowej (do wysokości 3,0 m) lub leja zsypowego teleskopowego (do 
wysokości 8,0 m). Przy wykonywaniu konstrukcji monolitycznych należy przestrzegać dokumentacji 
technologicznej, która powinna uwzględniać następujące zalecenia: w fundamentach i korpusach podpór 
mieszankę betonową należy układać bezpośrednio z pojemnika lub rurociągu pompy, bądź też za 
pośrednictwem rynny, warstwami o grubości do 40 cm zagęszczając wibratorami wgłębnymi, przy 
wykonywaniu płyt mieszankę betonową należy układać bezpośrednio z pojemnika lub rurociągu pompy. W 
płytach o grubości większej od 12 cm zbrojonych górą i dołem należy stosować belki wibracyjne. W 
przypadku, gdy betonowanie konstrukcji wykonywane jest także w nocy konieczne jest wcześniejsze 
przygotowanie odpowiedniego oświetlenia zapewniającego prawidłowe wykonawstwo robót i dostateczne 
warunki bezpieczeństwa pracy. 

5.4. Pobranie próbek i badanie. 
 
Na wykonawcy spoczywa obowiązek zapewnienia wykonania badań laboratoryjnych przewidzianych  normą  
PN-EN  206-1:2003  oraz  gromadzenie,  przechowywanie i okazywanie Inżynierowi wszystkich wyników 
badań dotyczących jakości betonu i stosowanych materiałów. Jeżeli beton poddany jest specjalnym 
zabiegom technologicznym, należy opracować plan kontroli jakości betonu dostosowany do wymagań 
technologii produkcji. W planie kontroli powinny być uwzględnione badania przewidziane aktualną normą i 
niniejszymi SST oraz ewentualne inne konieczne do potwierdzenia prawidłowości zastosowanych zabiegów 
technologicznych. 
Badania powinny obejmować: 
- badanie składników betonu 
- badanie mieszanki betonowej 
- badanie betonu. 

5.5. Warunki atmosferyczne przy układaniu mieszanki betonowej i wiązaniu betonu 
 
Temperatura otoczenia 
Betonowanie należy wykonywać wyłącznie w temperaturach nie niższych niż +5°C, zachowując warunki 
umożliwiające uzyskanie przez beton wytrzymałości co najmniej 15 MPa przed pierwszym zamarznięciem. 
W wyjątkowych przypadkach dopuszcza się betonowanie w temperaturze do –5°C, jednak wymaga to zgody 
Inżyniera oraz zapewnienia mieszanki betonowej o temperaturze +20°C w chwili układania i zabezpieczenia 
uformowanego elementu przed utratą ciepła w czasie co najmniej 7 dni. 
 
Zabezpieczenie podczas opadów 



Przed przystąpieniem do betonowania należy przygotować sposób postępowania na wypadek wystąpienia 
ulewnego deszczu. Konieczne jest przygotowanie odpowiedniej ilości osłon wodoszczelnych dla 
zabezpieczenia odkrytych powierzchni świeżego betonu. 
 
Zabezpieczenie betonu przy niskich temperaturach otoczenia 
Przy niskich temperaturach otoczenia ułożony beton powinien być chroniony przed zamarznięciem przez 
okres pozwalający na uzyskanie wytrzymałości co najmniej 15 MPa. Uzyskanie wytrzymałości 15 MPa 
powinno być zbadane na próbkach przechowywanych w takich samych warunkach jak zabetonowana 
konstrukcja. Przy przewidywaniu spadku temperatury poniżej 0°C w okresie twardnienia betonu nale ży 
wcześniej podjąć działania organizacyjne pozwalające na odpowiednie osłonięcie i podgrzanie 
zabetonowanej konstrukcji. 
 

5.6. Pielęgnacja betonu 
 
Materiały i sposoby pielęgnacji betonu 
Bezpośrednio po zakończeniu betonowania zaleca się przykrycie powierzchni betonu lekkimi osłonami 
wodoszczelnymi zapobiegającymi odparowaniu wody z betonu i chroniącymi beton przed deszczem i 
nasłonecznieniem. Przy temperaturze otoczenia wyższej niż +5°C nale ży nie później niż po 12 godzinach 
od zakończenia betonowania rozpocząć pielęgnację wilgotnościową betonu i prowadzić ją co najmniej przez 
7 dni (przez polewanie wodą co najmniej 3 razy na dobę). Nanoszenie błon nieprzepuszczających wody jest 
dopuszczalne tylko wtedy, gdy beton nie będzie się łączył z następną warstwą konstrukcji monolitycznej, a 
także, gdy nie są stawiane specjalne wymagania odnośnie jakości pielęgnowanej powierzchni. 
Woda stosowana do polewania betonu powinna spełniać wymagania normy PN-EN 1008:2004. W czasie 
dojrzewania betonu elementy powinny być chronione przed uderzeniami i drganiami. 
 
Okres pielęgnacji 
Ułożony beton należy utrzymywać w stałej wilgotności przez okres co najmniej 7 dni. Polewanie betonu 
normalnie twardniejącego należy rozpocząć po 24 godzinach od zabetonowania. 
 
Usuwanie deskowań i stemplowań 
Rozformowanie konstrukcji może nastąpić po osiągnięciu przez beton wytrzymałości rozformowania dla 
konstrukcji monolitycznych lub wytrzymałości manipulacyjnej dla prefabrykatów. Polecenie całkowitej 
rozbiórki deskowania i stemplowania powinno być dokonane na podstawie  wyników  badania  wytrzymałości  
betonu,  określonej  na  próbkach przechowywanych w warunkach najbardziej zbliżony do warunków 
dojrzewania betonu w konstrukcji. 

5.7. Wykańczanie powierzchni betonu 
 
Równość powierzchni i tolerancja 
Dla powierzchni betonów w konstrukcji nośnej obowiązują następujące wymagania: 
- wszystkie betonowe powierzchnie muszą być gładkie i równe, bez zagłębień między ziarnami kruszywa, 
przełomów i wybrzuszeń ponad powierzchnię, pęknięcia są niedopuszczalne, rysy powierzchniowe 
skurczowe są dopuszczalne pod warunkiem, że zostaje zachowana otulina zbrojenia betonu min. 2,5cm, 
- pustki, raki i wykruszyny są dopuszczalne pod warunkiem, że otulenie zbrojenia betonu będzie nie 
mniejsze niż 2,5cm a powierzchnia, na której występują nie większa niż 0,5% powierzchni odpowiedniej 
ściany, 
- równość gorszej powierzchni ustroju nośnego przeznaczonej pod izolacje powinna odpowiadać 
wymaganiom normy PN-69/B-10260, tj. wypukłości i wgłębienia nie powinny być większe niż 2 mm. 
 
Faktura powierzchni i naprawa uszkodzeń 
Jeżeli projekt nie przewiduje specjalnego wykończenia powierzchni betonowych, to po rozdeskowaniu 
konstrukcji należy: 
- wszystkie wystające nierówności wyrównać za pomocą tarcz karborundowych i czystej wody bezpośrednio 
po rozebraniu szalunków, 
- braki i ubytki na eksponowanych powierzchniach uzupełnić betonem i następnie wygładzić i uklepać, aby 
otrzymać równą i jednorodną powierzchnię bez dołków i porów, Wyrównaną wg powyższych zaleceń 
powierzchnię należy obrzucić zaprawą i lekko wyszczotkować wilgotną szczotką, aby usunąć powierzchnie 
szkliste. 
 



5.8. Wykonanie podbetonu 
Przed przystąpieniem do układania podbetonu należy sprawdzić podłoże pod względem nośności założonej 
w projekcie technicznym. Podłoże winne być równe, czyste i odwodnione. 
Beton winien być rozkładany w miarę możliwości w sposób ciągły z zachowaniem kontroli grubości oraz 
rzędnych wg projektu technicznego. 

6 Kontrola jakości  

6.1. Wymagania ogólne 
Kontrola jakości będzie wykonywana zgodnie z wymaganiami określonymi w ST 00.00.  

6.2. Badania w czasie robót 
Dostarczone na plac budowy materiały należy kontrolować pod względem ich jakości. Zasady dokonywania 
takiej kontroli powinien ustalić kierownik budowy w porozumieniu z Inspektorem nadzoru. 
Kontrola jakości polega na sprawdzeniu, czy dostarczone materiały i wyroby posiadają: 
− Certyfikat na znak bezpieczeństwa wykazujący, że zapewniono zgodność z kryteriami technicznymi 
określonymi na podstawie Polskich Norm, aprobat technicznych oraz właściwych przepisów i dokumentów 
technicznych. 
− Deklarację zgodności lub certyfikat zgodności z Polską Normą lub aprobatą techniczną, w przypadku 
wyrobów, dla których nie ustanowiono Polskiej Normy, jeżeli nie są objęte certyfikacją określoną wyżej. 
− Na sprawdzeniu właściwości technicznych dostarczonego wyrobu na podstawie tzw. 
badań doraźnych. Wyniki badań materiałów powinny być wpisywane do dziennika budowy akceptowane 
przez Inspektora budowy. 

6.3. Badania w czasie odbioru 
Badania podkładów wyrównawczych i spadkowych powinny być przeprowadzane w sposób umożliwiający 
ocenę wszystkich wymagań a w szczególności: 
− zgodności z dokumentacją projektową i zmianami w dokumentacji powykonawczej 
(przez oględziny i pomiary) 
− stan podłoży na podstawie protokołów badań międzyoperacyjnych, 
− jakości zastosowanych materiałów i wyrobów na podstawie deklaracji zgodności lub certyfikatów 
zgodności przedłożonych przez dostawców. 
Prawidłowości wykonania podkładów przez sprawdzenie: 
− równości płaszczyzny poziomej lub pochylonej, zgodnie z ustalonym spadkiem przy użyciu dwumetrowej 
łaty, przykładanej w dowolnym miejscu nie powinna wykazywać prześwitów większych niż 2mm. 
− odchylenia powierzchni podkładu od płaszczyzny poziomej lub pochylonej nie powinny 
przekraczać 2 mm długości łaty i 5 mm na całej długości lub szerokości, 

6.4. Ocena wyników badań 
Wszystkie materiały muszą spełniać określone w SST wymagania. Wszystkie elementy 
robót, które wykazują odstępstwa od postanowień SST powinny zostać rozebrane 
i ponownie wykonane na koszt Wykonawcy. 

7 Obmiar robót  
Obmiar robót będzie wykonywany zgodnie z wymaganiami określonymi w ST 00.00.  
 
8 Odbiór robót  
Odbiór będzie wykonywany zgodnie z wymaganiami określonymi w ST 00.00.zgodnie z zasadami odbioru 
robót zanikających. Odbiorowi będą podlegały:  
− Sprawdzenie zgodności wykonania z projektem roboczym szalowania lub z instrukcją użytkowania 
szalowania wielokrotnego użycia,   
− Sprawdzenie geometryczne (zachowanie wymiarów szalowanych elementów zgodnych z Dokumentacją 
Projektową z dopuszczalną tolerancją),  
− Sprawdzenie materiału użytego na szalowanie (klasa drewna, obecność wód itp.),  
− Sprawdzenie szczelności szalowań w płaszczyznach i narożach wklęsłych.  
− Dostarczanej na plac budowy gotowej mieszanki betonowej,  
− Deskowania i rusztowania  
− Wykonania zbrojenia  
− Elementów konstrukcji betonowych: geometria i usytuowanie, poziom posadowienia.  
Do odbioru końcowego Wykonawca przedstawi Inspektorowi nadzoru dokumenty określające parametry 
zastosowanych materiałów do wytworzenia betonu, cechy fizyczne i mechaniczne wbudowanego betonu 
oraz operat z pomiarów geometrycznych wykonanych elementów. Gotowość do odbioru zgłasza Wykonawca 
wpisem do dziennika budowy przedkładając Inspektorowi do oceny i zatwierdzenia dokumentację 
powykonawczą robót. Z odbioru końcowego sporządza się protokół.  



9 Podstawa płatności  
Płatności realizowane zgodnie z wymaganiami określonymi w ST 00.00  
 
10 Przepisy związane  

 
PN-EN-206-1:2003  Beton – część 1: Wymagania , właściwości, produkcja i zgodność  
PN-B-03264:2002  Konstrukcje betonowe, żelbetowe i sprężone – Obliczenia statyczne i projektowanie 
PN-B-06281:1973  Prefabrykaty budowlane z betonu -- Metody badań wytrzymałościowych  
PN-EN 12843:2005  Prefabrykaty betonowe -- Maszty i słupy  
PN-EN 13225:2005  Prefabrykaty betonowe. Podłużne elementy konstrukcyjne  
PN-EN 13369:2005/AC:2007 Wspólne wymagania dla prefabrykatów z betonu   
PN-EN 13747:2005  Prefabrykaty z betonu. Płyty stropowe dla systemów stropowych  
PN-EN 1168:2005  Prefabrykowane elementy z betonu. Płyty stropowe kanałowe.  
PN-EN 197-1   Cement PN-EN 12620:2004 Kruszywa do betonu  
PN-B-03264:2002  Konstrukcje betonowe, żelbetowe i sprężone. Obliczenia statyczne i projektowanie.  
PN-63/B-06251  Roboty betonowe i żelbetowe. Wymagania techniczne.  
PN-88/B- 32250  Materiały budowlane. Woda do betonu i zapraw  
PN-75/D-96000  Tarcica iglasta ogólnego przeznaczenia.  
PN-72/D-96002  Tarcica liściasta ogólnego przeznaczenia.  
BN-66/7113-10   Sklejka szalunkowa.  
BN-70/9082-01   Rusztowania drewniane budowlane. Wytyczne ogólne projektowania i 
wykonania. PN-M-47850:1990  Deskowania dla budownictwa monolitycznego – Deskowania uniwersalne – 
    Terminologia, podział i główne elementy składowe.  
 
 
 
 
 

 


