REGULAMIN ZAWODOW
WIOSENNY BIEG PRZEXI.AJOWY

CELE :

popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu,
promocja zdrowego stylu zycia,

integracja dzieci i mlodziezy,

hartowanie organizmu przez ruch na Swiezym powietrzu

TERMIN ZAWODOW :

- 01 MAJA 2018 r. (wtorek) godz. 10.00

MIEJSCE ZAWODOW :

e Stadion sportowy w Suchej Beskidzkiej

ORGANIZATORZY :

e Burmistrz Miasta Sucha Beskidzka,
e Szkota Podstawowa nr 1 im. Jana Pawta I w Suchej Beskidzkiej

UCZESTNICY :

e W biegach startujg wszyscy chetni wedtug podanych kategorii wiekowych — 2002 i mtodsi,
0sobno dziewczgta i chlopcy,

e uczestnicy muszg posiada¢ pisemng zgode rodzicow, ktéra musi zawiera¢ informacje
o braku przeciwskazan zdrowotnych na start w zawodach oraz wazng legitymacje szkolna.

ZGLOSZENIA :

e zapisy w dniu zawodoéw od godz. 9.00, uczestnicy otrzymuja kart¢ startowa, ktorg oddaja
na mecie po zakonczonym biegu.

DYSTANSE :

- rocznik 2011 i mlodsi dziewczeta - 200 metréow

- rocznik 2011 i mlodsi chlopcy - 250 metréw

- rocznik 2009 — 2010 dziewczeta - 300 metréow W razie

- rocznik 2009 — 2010 chlopcy - 300 metréw niesprzyjajacych

- rocznik 2007 — 2008 dziewczeta - 400 metréow warunkéw

- rocznik 2007 — 2008 chlopcy - 600 metrow pogodowych zawody
- rocznik 2005 — 2006 dziewczeta - 600 metréow odbeda sie w innym
- rocznik 2005 — 2006 chlepcy - 800 metrow terminie.

- rocznik 2002 - 2004 dziewczeta - 800 metréow

- rocznik 2002 - 2004 chlopcy - 1000 metrow

POSTANOWIENIA KONCOWE :

e Zawodnicy nie mogg biega¢ w kolcach,
e W sprawach spornych decyzje ostateczng podejmuje organizator,
e Za stan zdrowotny zawodnikéw odpowiadajg rodzice lub opiekunowie.



